Mapa mental

Ikigai: a direcéo do seu trabalho )

( )

O que é Ikigai

e Razao de ser,em japonés
e Sentido presente no cotidiano

( )

Para lideres

e Produtividade sem proposito desgasta

e No ocidente, quatro perguntas

( )

Resultados no piloto automatico
As quatro perguntas ° b

e Reoriente antes do esgotamento
\_ v,

e O que vocé ama fazer

e No que vocé é bom p

( )

e Respostas honestas, nao idealizadas
- ~ e Mapeie as sobreposicoes atuais

o o o i 30 Vir radicai
Intersecdes parciais . e Pequenos ajustes, ndo viradas radicais

e Amor e talento: realizacdo sem sustento

e O que o mundo precisa

e Pelo que as pessoas pagariam
\_ J

e Seguranca sem amor gera vazio

e Revelam a origem da insatisfacéao
- J

Para guardar

Plano de acao Ikigai raramente pede uma virada

0 e a o radical: pequenos ajustes ja

Responda as quatro perguntas Identifigue onde as areas ja se Descubra qual dimensdo mais  Ajuste aos poucos, com aI’)rOXH.nam o trabalho do que lhe
com honestidade cruzam hoje falta no seu trabalho pequenos redirecionamentos da sentido.
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