Mapa mental

Ikigai: el rumbo de tu trabajo <)
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Qué es Ikigai

e Razon de ser, en japonés
e Sentido presente en lo cotidiano
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Para lideres

e Productividad sin propodsito desgasta

e En Occidente, cuatro preguntas

e Resultados en piloto automatico

Las cuatro preguntas
e Reorienta antes del agotamiento
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e Qué amas hacer

e En qué eres bueno p
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e Qué necesita el mundo En la practica

e Por qué pagaria la gente

L ) e Respuestas honestas, no idealizadas

e Mapea las superposiciones actuales

( )
Intersecciones parciales

e Pequenos ajustes, no giros radicales
\_ J

e Pasion y talento: realizacion sin sustento
e Seguridad sin pasion genera vacio

e Revelan el origen de la insatisfaccion
\_ ,

Para recordar

Plan ion o - :
an de accio El Ikigai rara vez exige un giro

0 e a o radical: pequenos ajustes acercan

Responde las cuatro preguntas ldentifica donde ya se cruzan Descubre qué dimension falta  Ajusta poco a poco, con tu traba]o alo e le da sentido.

con honestidad las areas hoy mas en tu trabajo pequenos cambios de rumbo
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